PROGRAMACION DE CURSOS Y ACTIVIDADES GRATUITAS MARZO 2024

Horario atencién al publico: Lunes a viernes de 10.00 a 16.00 horas
Direccion: Ronda de Segovia 34, 28005 Madrid
Contacto: 91 222 40 50
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DE 16 A 30 ANOS

CURSOS ONLINE
- COMO CREAR TU PROPIA EMPRESA
-INGLES BASICO PARA HOSTELERIA
-INGLES BASICO PARA EL COMERCIO
-NEGOCIOS INTERNACIONALES Y
PROTOCOLO
-MANIPULACION DE ALIMENTOS
-PROTOCOLO EN LA MESA
-HABILIDADES DIGITALES PARA LA
HOSTELERIA
-REDES INFORMATICAS
-AUXILIAR DE COMEDOR
Entra en nuestra web y apuntate:
www.aulafundacionaltius.org
Requisitos: DNI/NIE

DE 16 A 35 ANOS

CURSO CAMARERO
01/03/2024 al 18/04/2024
150 h tedrico-practicas + 80 h de
practicas en empresa

HOSTELERIA

HOTR0409 GESTION DE PROCESOS DE SERVICIO EN
RESTAURACION 22/5231
Del 08/03/2024 al 07/10/2024
530 h tedricas
PRESENCIAL de lunes a viernes
Horario: 15:00—19:00
Traer fotocopia de documento de identidad y
demanda de empleo

SEMIPRESENCIAL de lunes a viernes
Horario de 09:00 - 14:00
Traer fotocopia documento de
identidad y demanda de empleo

INSCRIPCIONES:

Durante todo el mes de febrero hasta
completar las plazas

TODAS LAS EDADES

MF1054_2: SERVICIOS ESPECIALES EN
RESTAURACION
(MODULO DE CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
HOTR0608 SERVICIO DE RESTAURANTE 22/5232)
Del 05/03/2024 al 02/04/2024
80 h tedricas
PRESENCIAL de lunes a viernes
Horario: 9:00 — 14:00
Traer fotocopia de documento de identidad y
demanda de empleo

TODAS LAS EDADES

INFORMATICA

CURSO COMPUTACION EN LA NUBE AMAZON
WEB SERVICES
Fecha de Inicio: 18/03/2024
420 h tedricas
PRESENCIAL de lunes a viernes
Horario: de 9:00 - 14:30
Entra en nuestra web para mas informacion o
escribe al email: apena@fundacionaltius.org
Para inscripciones debes traer fotocopia
documento de identidad y demanda de empleo
Requisitos: DNI/NIE con permiso de trabajo o estar
proximo a obtenerlo

BUSQUEDA DE EMPLEO

ESENCIALES PARA LA BUSQUEDA DE EMPLEO
Del 07/03/2024 al 13/04/2024
PRESENCIAL jueves y viernes
Horario: de 11:00 - 14:00
Contenido:

Planificar la busqueda de empleo
El proceso de seleccion
Dénde buscar y encontrar trabajo
El mercado de trabajo
Derecho Laboral
Formacion a lo largo de la vida

TE PUEDE INTERESAR

Elaboracion del CV. Comunicacién y
nuevas tecnologias. Marca personal.
06/03/2024
Presencial 12:00-14:00
Traer fotocopia documento de identidad
y demanda de empleo

Entrevista de trabajo y busqueda de
empleo efectiva
13/03/2024
Presencial 12:00-14:00
Traer fotocopia documento de
identidad y demanda de empleo

Iniciacion al manejo de ordenadores
Sesion 1: lunes 18/03/2024
Presencial 12:00 a 14:00
Nota: estos talleres se componen de 4 sesiones,
asegurate de que puedas asistir a todas

Iniciacion al manejo de ordenadores
Sesién 2: miércoles 20/03/2024
Presencial 12:00 a 14:00
Nota: es necesario participar en la sesidn 1 para poder
asistir en esta sesién

Autoconocimiento personal,
autoconfianza y autoestima
20/03/2024
Presencial 12:00-14:00
Traer fotocopia documento de identidad
y demanda de empleo

Habilidades Sociales y Mediacion
intercultural.
27/03/2024
Presencial 12:00-14:00
Traer fotocopia documento de
identidad y demanda de empleo

Iniciacidn al manejo de internet
Sesidn 3: lunes 25/03/2024
Presencial 12:00a 17:30
Nota: es necesario participar en las sesiones 1y 2 para
poder participar en esta sesion

Iniciacidn al manejo de internet
Sesién 4: miércoles 27/03/2024
Presencial 12:00 a 14:00
Nota: es necesario participar en las sesiones 1,2y 3
para poder participar en esta sesidn

OFICINA DE ATENCION Y ACOMPANAMIENTO
ante delitos de odio, racismo, xenofobia y
otras formas de intolerancia

TE OFRECEMOS:
* Informacién y orientacioén juridica.
* Atencién psicolégica y social.
* Acompanamiento en el proceso de denuncia y gestion de tramites.
* Informacién sobre recursos y ayudas.
* Talleres informativos.
* Buzén de denuncias.

RETORNO VOLUNTARIO
ASISTIDO

REQUISITOS:
« Personas extranjeras extracomunitarias (NIE y pasaporte)
« No tener nacionalidad de algun pais de la Unién Europea.
« Personas que hayan residido en Espafia minimo 3 meses

[Reinicio con impulso ]
« Asesoramiento y acompafiamiento durante el
proceso,
« Billete de avion.
« 50€ ayuda de bolsillo.
« 400€ ayuda de reintegracion.
« Gestion de todos los tramites.

Mas informacién

Ronda de Segovia 34.
91222 40 50 - 680 994 943
retornovoluntario@fundacionaltius.org

PARA CUALQUIER DUDA DE FORMACION: escribir email a formacion@fundacionaltius.org

Para mas informacién sobre cada

.y PARA BUSQUEDA DE EMPLEO: llamar martes a las 9:00 para pedir cita al teléfono 91 365 67 02
curso escanea este codigo QR

DERIVACIONES A ALIMENTOS PEDIR CITA CON TU TRABAJADORA SOCIAL. MAS INFORMACION teléfono 010




